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PHẦN GIỚI THIỆU 

Sáng Thế Ký (tiếng Hy-lạp) có nghĩa là “nguyên thủy” hay “bắt đầu”. Tiếng Hê-
bơ-rơ có nghĩa là “trong thuở ban đầu” 

a. Chúng ta thấy sự bắt đầu của trời và đất. 

b. Sự sống bắt đầu của các loài động vật và thực vật. 

c. Người nam và người nữ đầu tiên, và hôn nhân. 

d. Tội lỗi bắt đầu từ con người. 

e. Bắt đầu sự cứu chuộc qua sự đổ huyết và lời hứa về Đấng Cứu Chuộc sẽ đến. 

f. Bắt đầu chiến tranh, giết người, xảy ra từ trong lòng, ở trong nhà. 

g. Sự phản nghịch của con người sau khi bị hủy diệt bởi trận đại hồng thủy. 

h. Các chủng tộc bắt đầu, các nhóm và các ngôn ngữ khác nhau tại tháp Ba-bên. 

i. Sự khởi đầu của dân Hê-bơ-rơ với Áp-ra-ham là một điều đặc biệt đối với Đức 
Chúa Trời. 

j. Sự bắt đầu của 12 chi phái Y-sơ-ra-ên với 12 con trai của Gia-cốp. 

k. Có nhiều sự bắt đầu khác nhau qua nhiều dòng dõi với nhiều lẽ thật được 
chứa đựng ở trong họ cùng với những phần khác ở trong Lời của Đức Chúa Trời 
được mở ra. 

Sáng Thế Ký và Khải Huyền - Sách đầu tiên và cuối cùng trong Kinh Thánh là 
hai sách mà Sa-tan đã tấn công nhiều hơn những sách khác.  

Chúng ta thấy sự thần cảm của sách Sáng Thế Ký khi Chúa Giê-su trích dẫn 
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sách Sáng Thế Ký trong Ma-thi-ơ 19: 3-9 nói về sự ly dị và về tái hôn. Câu 4 - từ ban 
đầu và câu 8 - từ ban đầu đã bày tỏ mục đích ban đầu của Đức Chúa Trời cho hôn 
nhân. 

I Giăng 3: 11-12, Ma-thi-ơ 22: 36-40 - Ý định ban đầu của Đức Chúa Trời là 
làm thế nào để chúng ta biết cách ứng xử với Đức Chúa Trời và những người khác. 
Đây là sứ điệp mà các con đã nghe từ lúc ban đầu. 

Sách Sáng Thế Ký cho chúng ta thấy mục đích ban đầu của Đức Chúa Trời cho 
mọi điều. Chúng ta phải hiểu rằng việc có sách Sáng Thế Ký là để làm cho chúng ta 
hiểu biết một cách đầy đủ về bất cứ chủ đề nào trong Lời Đức Chúa Trời. 

SỰ SÁNG TẠO 

Hê-bơ-rơ 11:3 - Bởi ĐỨC TIN chúng ta biết rằng thế gian đã làm nên bởi Lời 
của Đức Chúa Trời. (Tiếng Hy-lạp - Elohim - từ số nhiều nói về Đức Chúa Trời). 

Đức Chúa Trời ba Ngôi được thấy ở đây. Kinh Thánh không nỗ lực để chứng 
minh Đức Chứa Trời thực hữu - chúng ta dám nói như vậy. 

Thuyết vô thần - Thi Thiên 14 Chỉ có những kẻ ngu dại mới nói là không có 
Đức Chúa Trời. Có lý do cho thuyết vô thần hay thuyết bất khả trị - là đối với những 
người nghi ngờ về sự hiện hữu của Đức Chúa Trời và những người đồng tính luyến ái 
tấm lòng đã bị chai lỳ vì tội lỗi. 

Rô-ma 1: 18-32 - Tâm trí phóng đãng, trụy lạc là tâm trí không hợp lý - không 
có đủ khả năng để xét đoán một cách chính xác. Thay vì họ thờ phượng Đức Chúa 
Trời thì họ lại thờ lạy những vật thọ tạo - và đó không phải là Đấng Sáng Tạo. Tấm 
lòng cứng cỏi là kết quả của một tấm lòng chai lỳ bởi tội lỗi - sự đồi bại, không vâng 
lời, lừa dối... Kết quả là sự tăm tối che phủ linh hồn họ. 

Thuyết tiến hóa - A-đam là người đầu tiên có một trí thông minh và một khả 
năng hiểu biết tuyệt vời. Đức Chúa Trời đã tạo dựng ông theo như hình ảnh Ngài và 
ban cho ông có khả năng đặt tên tất cả các loại động vật, côn trùng qua sự sáng tạo 
của Đức Chúa Trời. Có hơn một nửa triệu giống, loài. Charles Darwin - cha đẻ của 
thuyết tiến hóa đã chối bỏ thuyết này trong những ngày cuối cùng của đời mình. 

Thuvết vụ nổ lớn - Dạy rằng trái đất và tất cả các loài thọ tạo được tạo ra từ hậu 
quả của một vụ nổ khổng lồ trong vũ trụ và qua vụ nổ khổng lồ này trong vũ trụ đã 
khiến cho mọi vật hỗn loạn mất trật tự. Mọi thiết kế phải có người thiết kế. Mỗi tạo 
vật phải có Đấng Sáng Tạo. 

Thuyết khoảng trống - Người ta cho rằng có một khoảng trống về thời gian rất 
lâu tồn tại giữa Sáng Thế Ký 1:1 - nói về sự sáng tạo trời và đất, qua câu 2 - đất trở 
thành (Hê-bơ-rơ) vô hình và trống không. Đã có một sự sáng tạo trước đó (lúc đó 
Đức Chúa Trời chưa tạo ra con người) nhưng chính vũ trụ này bị sa bại bởi sự phản 
loạn của Sa-tan chống lại Đức Chúa Trời và vũ trụ này bị hủy diệt trong sự phán xét 
của Ngài. 

Sự khác nhau giữa thiên sứ sa ngã và ma quỷ: Thiên sứ có cánh và bay được còn 
ma quỷ bị giới hạn trên trái đất. Ma quỷ có đầu, tay, chân và một số quyền lực nhất 
định luôn luôn tìm cách chiếm hữu và ở trong thân thể con người. Trước kia ma quỷ 
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đã có hình thể trong sự sáng tạo ban đầu. 

Sáng Thế Ký 1:28- Chúa phán rằng loài người hãy sanh sản thêm nhiều, làm cho 
đầy dẫy đất. Cũng cùng một từ Hê-bơ-rơ đã được dùng ở trong Sáng Thế Ký 9:l - 
Đức Chúa Trời phán với Nô-ê và các con trai của ông hãy sanh sản thêm nhiều, làm 
cho đầy dẫy trên mặt đất. Chúng ta chỉ có thể sản sinh ra một điều gì đó khi mà điều 
này đã có trước đó. 

Sáng Thế Ký 1:2 - sự mờ tối ở trên mặt vực. Mặt trời đã ngủ yên, mặt trăng và 
các ngôi sao không còn chiếu sáng - trái đất trở thành một hành tinh chết. 

TRÁI ĐẤT ĐƯỢC PHỤC HỒI  

NGÀY THỨ NHẤT: Sự sáng - Công việc đầu tiên trong sự sáng tạo - Sáng 
1:3. 

I Giăng 1:5: - Đức Chúa Trời là sự sáng và trong Ngài chẳng có sự tối tăm đâu. 

Sáng 1: 4-5 - Đức Chúa Trời phân sáng ra cùng tối và đặt tên sự sáng là ngày, sự 
tối là đêm. 

Khi chúng ta được tái sanh, Đức Chúa Trời chiếu sự sáng của Ngài vào lòng 
chúng ta. Ngài đem chúng ta ra khỏi vương quốc tối tăm mà bước vào vương quốc 
sáng láng vinh hiển của Ngài. 

Lịch sử của loài người chỉ bao gồm 6000 năm dẫu rằng trái đất thì đã có từ lâu 
rồi. Người ta tin rằng những vật hóa thạch là những đấu tích của sự sống còn tồn tại 
trước đó trên trái đất này. 

NGÀY THỨ NHÌ: Bầu trời và trái đất được phân chia. Nước tồn tại trên trái 
đất. (Sáng l:6-8) 

NGÀY THỨ BA: Phân chia đất và biển, cỏ kết hạt và cây kết quả có hạt tùy 
theo loại. (Sáng 1: 9-13) - Đức Chúa Trời thấy điều đó là tốt lành - chứ không phải 
làm tiến hoá. Cây chuối thì cho trái chuối, bụi dứa thì cho dứa. 

NGÀY THỨ TƯ: Mặt trời, mặt trăng và các ngôi sao. Sáng 1: 14-18 trong 
nguyên nghĩa của tiếng Hê-bơ-rơ hàm ý rằng mặt trời, mặt trăng và các ngôi sao 
không phải là công việc sáng tạo đầu tiên của Đức Chúa Trời và Ngài là một điều gì 
đó cho chúng ta thấy rằng các thiên thể này đã có mặt ở đó rồi. Chúng được làm dấu 
chỉ thời tiết, ngày và năm, Chiêm tinh học không đúng khi học về các ngôi sao để tìm 
kiếm sự hướng dẫn cho tương lai. 

Sự khác nhau giữa chiêm tinh học với sự thực hữu của Đức Chúa Trời và tin 
lành đối với các vì sao. Đa-ni-ên 12: 3 - Cơ đốc nhân giống như những ngôi sao. Đức 
Chúa Trời muốn chúng ta chiếu sáng và cứ tiếp tục ở trong tiến trình đó và hoàn 
thành tiến trình đó. Ma-thi-ơ 5: 14-16 - Mặt trời nói về Đấng Christ, mặt trăng nói về 
Hội thánh. Mặt trăng phản chiếu vinh quang của mặt trời. Hội thánh phản chiếu vinh 
quang của Đấng Christ. 

NGÀY THỨ NĂM: Đức Chúa Trời tạo dựng mọi vật sống dưới biển và chim 
trời. 
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Sáng Thế Ký 1: 20-23. Công việc thứ nhì của sự sáng tạo. Đức Chúa Trời là 
Đức Chúa Trời của sự dư dật. 

Giăng 10:10 – Chúa Giê-su đến để cho chúng ta sự sống và sự sống dư dật. 

NGÀY THỨ SÁU: Súc vật, côn trùng và thú rừng. Sáng 1: 24-25. 

Rô-ma 1: 20 - Đức Chúa Trời được bày tỏ trong sự sáng tạo. Đức Chúa Trời đã 
để sự hiểu biết này ngay cả con người nguyên thủy cũng thấy sự vinh hiển và sự thực 
hữu của Ngài. Họ cũng không có lý do để chứng minh bởi vì sự khôn ngoan của Đức 
Chúa Trời, quyền năng và vinh hiển đã được bày tỏ tất cả trong sự sáng tạo của Ngài. 

Con người được tạo dựng. Sáng 1: 26-29. Con người là sự sáng tạo cao nhất của 
Đức Chúa Trời theo hình ảnh và giống như Đức Chúa Trời. Hình ảnh - là sự hiện hữu 
của thân thể trong thế giới vật lý. Giống như Ngài về phần hồn và phẩm tính, tư 
tưởng, lý trí, tình cảm. 

Sáng 2: 7 - Con người được tạo ra bởi chính bàn tay của Đức Chúa Trời. Phần 
còn lại của sự tạo dựng con người là Lời Ngài đã được phán ra. Đức Chúa Trời hà 
sanh khí vào lỗ mũi thì loài người trở nên một loài sanh linh. Loài người trở nên có 
linh hồn và tâm linh mà loài vật không có. 

NGÀY THỨ BẢY: Ngày Sa-bát đầu tiên. Sáng 2: 1-3. Đức Chúa Trời nghỉ các 
công việc Ngài. Ngày thứ 7 là ngày nghỉ được gọi là ngày Sa-bát. Có nghĩa là công 
việc dừng lại, dành riêng ra và ngày này được xem như là ngày thánh cho Đức Giê-
hô-va. Đức Chúa Trời đã tạo dựng chúng ta vào ngày thứ 6 và đến ngày thứ 7 thì 
Ngài nghỉ. Chỉ có sự yên nghỉ thuộc linh hay ngày Sa-bát nói lên rằng Đức Chúa Trời 
mong muốn mỗi Cơ đốc nhân đều bước vào sự yên nghỉ - Hê-bơ-rơ 4: 10-11. 

VƯỜN Ê-ĐEN  

Sáng 2:15 - Đức Chúa Trời cho con người ở trong vườn Ê-đen để trồng và giữ 
vườn. 

Câu 16-17 - Cây sự sống ở giữa vườn và cây biết điều thiện và điều ác. Chúng là 
một sự thử nghiệm cho A-đam. Ông đã được tạo dựng trong một tình trạng vô tội 
nhưng Đức Chúa Trời muốn ông trở nên thánh và ông đã bị thử nghiệm. Con người 
có một sự lựa chọn để yêu thương và vâng lời Ngài hay bất cần Ngài và không vâng 
lời. 

Sáng 2: 18 - Đức Chúa Trời phán rằng: Loài người ở một mình thì không tốt; ta 
sẽ làm nên một kẻ giúp đỡ giống như nó. Vợ là người làm cho người chồng vững 
mạnh và giúp đỡ người chồng của mình hoàn thành kế hoạch của Đức Chúa Trời trên 
đời sống của anh ấy. 

Sáng 2: 19-10 - A-đam có khả năng để đặt tên cho hơn 500,000 giống loài - một 
khả năng hiểu biết đáng kinh ngạc mà không có người khác giúp đỡ. 

 

HÔN NHÂN ĐẦU TIÊN 

Sáng 2: 22-25 - Đức Chúa Trời tạo ra người nữ từ xương sườn của A-đam và 
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đem người nữ này đến ông. Chúng ta phải sẵn lòng để cho Đức Chúa Trời chọn lựa 
người bạn đời cho chúng ta. Chúa Giê-su nói trong Ma-thi-ơ 19: 6 - Loài người 
không nên phân rẽ những kẻ mà Đức Chúa Trời đã phối hiệp. Đức Chúa Trời có ý 
đem hôn nhân vào đời sống. Một kiểu mẫu cho sự hiệp một giữa Đấng Christ và Hội 
Thánh là thân thể của Ngài. Ê-phê-sô 5: 30-32. 

SỰ SA NGÃ CỦA CON NGƯỜI 

Sáng 3: 1-14 - Sa-tan bắt đầu với lý do đem nghi ngờ đến cho Ê-va. “Mà chi, 
Đức Chúa Trời há có phán dặn... ?” Ê-va đã bị lừa dối (a) Bà đã quyết định mà 
không cần hỏi A-đam là người che phủ thuộc linh của bà. (b) Bà đã nói chuyện với kẻ 
thù mà đáng lẽ ra phải cần A-đam giúp đỡ. (c) Bà bị dẫn dắt bởi cảm xúc và các giác 
quan tự nhiên của bà thay vì bà cần phải để cho Lời Đức Chúa Trời dẫn dắt. 

Câu 6 – Ê-va đã ăn trái cây biết điều thiện điều ác rồi đưa cho chồng mình ăn. 
Tình yêu của A-đam dành cho vợ mình đã lớn hơn tình yêu của ông dành cho Đức 
Chúa Trời. 

Những sự yếu đuối sau đây đã làm cho dòng dõi loài người đi xuống bắt đầu từ 
tổ phụ của chúng ta: 

1. Từ sự nghi ngờ Lời Chúa, ma quỷ đã đưa ra câu hỏi và thách thức những gì 
Ngài đã phán. Sáng 3:1- Mà chi! Đức Chúa Trời há có phán dặn... ? 

2. Sự kiêu ngạo, lòng tham muốn trở nên một cái gì đó mà Đức Chúa Trời đã 
không muốn chúng ta trở nên như vậy. Sáng 3:5 - ngươi sẽ như Đức Chúa Trời. 

3. Khao khát muốn biết những điều mà Đức Chúa Trời cấm. Sáng 3:6- khao 
khát ăn trái của cây đó để trở nên khôn ngoan. 

4. Đưa ra quyết định bằng cảm xúc và bằng những điều mà mình cảm thấy. Sáng 
3: 6 - trái cây đó coi bộ đẹp mắt. Hầu hết tội lỗi bắt đầu bằng cái nhìn của mắt. 

5. Tình yêu của con người được đặt trước tình yêu của Đức Chúa Trời. Sáng 3: 6 
- Nàng trao cho chồng và chồng cũng ăn nữa. 

6. Sự sợ hãi đến trong lòng chúng ta dưới ánh sáng và sự phơi bày qua Đức 
Chúa Trời và những người khác. Sáng 3: 8-11 - A-đam và Ê-va tự ẩn mình khi Đức 
Chúa Trời hiện diện. 

7. Đổ tội cho người khác để tẩy xóa tội lỗi của chúng ta. Sáng 3: 12- 13 - A-đam 
đổ tội cho Ê-va và Ê-va đổ tội cho con rắn. 

SỰ RỦA SẢ 

- Sự đoán phạt của Đức Chúa Trời trên con rắn - Sáng 3: 14-15 

- Sự đoán phạt người nữ - Sáng 3:16 - Nỗi buồn rầu và sự đau đớn khi làm mẹ. 
Dục vọng phải xu hướng về chồng và chồng cai trị người. 

- Sự đoán phạt người nam - Sáng 3: 17-19 - Đất bị rủa sả, sanh chông gai và tật 
lê. Người nam phải làm việc vất vả để sống còn. Sự chết đến và mất sự thông công 
với Đức Chúa Trời. Câu 22-24 - A-đam và Ê-va bị đuổi ra khỏi vườn Ê-đen. 
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Sự nhân từ của Đửc Chúa Trời đối với loài người qua sự đoán phạt. 

1. Ngăn ngừa bản chất tội lỗi của con người. Truyền đạo 8:11. 

2. Giữa con người đi trong đường lối. Ê-xê-chi-ên 16: 49-50; Thi Thiên 73: 3-6. 

3. Dạy dỗ con người về Đức Chúa Trời và đường lối Ngài. 

4. Tiêu diệt bản chất sa ngã và sự chết để con người sẽ không sống mãi trong 
tình trạng tội lỗi. Đức Chúa Trời có khả năng đảo ngược lại sự rủa sả và đem lại sự 
tốt lành cho con người khi họ ăn năn. Nê-hê-mi 13: 2b. Những nơi gian truân thử 
thách có thể khiến chúng ta trở nên cay đắng hoặc trở nên tốt hơn. 

CHƯƠNG TRÌNH CỨU CHUỘC CỦA ĐỨC CHÚA TRỜI. 

Sáng 3:15- Lời hứa cho dòng dõi người nữ - Đức Chúa Giê-su Christ là Đấng 
giày đạp đầu Sa-tan dưới chân thập tự. 

Sáng 3:21- Đức Chúa Trời lấy da thú làm áo mặc cho A-đam và Ê-va. Có thể 
những con chiên đã phải chết và đổ huyết của chúng - Đức Chúa Giê-su Christ là 
Chiên Con của Đức Chúa Trời là Đấng đã chết và đổ huyết của Ngài để tẩy sạch tội 
lỗi của chúng ta và thế chỗ cho chúng ta. 

DÒNG DÕI HIỀN LÀNH VÀ GIAN ÁC 

Sáng 4: 1-7. Sự sinh ra, công việc và của lễ của Ca-in và A-bên. 

4: 8-15 - Ca-in giết A-bên vì ganh tị. I Giăng 3: 12. Đức Chúa Trời đặt sự rủa sả 
trên Ca-in - đất không còn sanh bông trái. Ca-in phải lang thang phiêu bạt trên đất. 
Ông đã không ăn năn. 

4: 16-24 - Đạo đức của Ca-in. Gia đình ông và con cháu - dòng dõi gian ác. 

4: 25-26 - Sự sinh ra Sết và con trai người. 

Sáng 5: 6-32. Dòng dõi tin kính từ Sết - Đức Chúa Trời ban cho họ sống lâu để 
họ gia tăng sự hiểu biết. Tất cả các tiên tri đều ra từ dòng dõi này và biết trước trận 
đại hồng thủy sẽ đến. Họ được nhắc đến trong gia phả của Đấng Mê-si. Lu-ca 3: 36-
38. 

TRẬN ĐẠI HỒNG THỦY - Sáng 6. 1 - 9: 29. 

Sáng 6: 1-7 - Hôn nhân tội lỗi giữa dòng dõi tin kính và dòng dõi gian ác. Phục 
7: 4 - Không được cưới gả với người ngoại đạo. II Côr 6:14. Cơ đốc nhân không 
mang ách chung (trong hôn nhân hay ngay cả trong công việc kinh doanh) với người 
không tin. 

Sáng 6: 5-6 - Sự gian ác của con người thật lớn lao. Câu 7 - Đức Chúa Trời phán 
Ngài sẽ hủy diệt họ. Câu 11 - đất đầy dẫy sự hung ác. 

Sáng 8: 8-9 - Nhưng Nô-ê được ơn trước mặt Đức Giê-hô-va. Ông là một trong 
ba người công bình duy nhất còn sống. Ê-xê-chi-ên 14: 14, 20. 

Những lý do tại sao Nô-ê được Đức Chúa Trời bảo vệ: 
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1. Nô-ê được ơn trước mặt Đức Chúa Trời -1 Phi-e-rơ 5:5 - Đức Chúa Trời ban 
ơn cho người khiêm nhường. 

2. Nô-ê là một người công bình. Sáng 6: 9. 
3. Nô-ê đồng đi cùng Đức Chúa Trời - và ông đã có một mối quan hệ rất gần gũi 

với Ngài. 
4. Nô-ê là một người của đức tin. Hê-bơ-rơ 11:7. 
5. Nô-ê là thầy giảng đạo công bình. II Phi-e-rơ 2:5- Ông không sợ khi khuyến 

cáo mọi người về ngày đoán phạt sẽ đến. 
6. Nô-ê là một người của khải tượng. Tên của ông đã được nói trước trong ngày 

sinh ra của ông. Ông làm việc một cách siêng năng về những gì mà Đức Chúa Trời đã 
kêu gọi ông làm. 

7. Nô-ê kính sợ Đức Chúa Trời. Hê-bơ-rơ 11:7 

8. Nô-ê là một người nhu mì. Ma-thi-ơ 5:6- người nhu mì sẽ hưởng được đất. 

Nô-ê khuyến cáo trận đại hồng thủy và đóng tàu. Sáng 6: 14-21. 

Khoa học đã chứng minh rằng thể tích của con tàu Nô-ê tương đương với hơn 
500 toa tàu lửa. 

Ba câu chuyện - nói về ba tầng trời. Ba mức độ về sự tăng trưởng thuộc linh khi 
xem về đền tạm của Môi-se - Hành lang, nơi thánh và nơi chí thánh. 

Mở cửa sổ trên tàu - nói về khải tượng cô độc (nói về tính duy nhất của khải 
tượng), chúng ta sẽ mặt đối mặt với Đức Chúa Trời. Ê-sai 52: 8. 

Một cửa – Chúa Giê-su là cửa cứu rỗi duy nhất - Giăng 10: 9. 

Không có bánh lái hay cánh buồm. Đức Chúa Trời dẫn dắt họ. Đức Chúa Trời là 
Đấng duy nhất dẫn dắt đời sống chúng ta. 

Có rất nhiều phòng - Đức Chúa Trời phán rằng trong nhà Cha ta có nhiều dinh 
thự (chỗ ở). Giăng 14: 2-3. 

Sáng 7: 1-16 — Nô-ê và gia đình ông bước vào con tàu và Đức Chúa Trời siêu 
nhiên đã đem từng cặp từng cặp. Câu 16 - Đức Chúa Trời đóng cửa tàu. 

Sáng 7: 17-24 - Trước đó trời không bao giờ mưa nhưng bấy giờ thì trời mưa 40 
ngày và 40 đêm, mọi vật đều bị bao phủ bởi nước. Câu 21-23 – tất cả mọi loài xác 
thịt đều chết. Duy chỉ có những người ở trong tàu được bảo vệ. 

Sáng 8: 13-19 - Họ bước ra khỏi tàu. Họ đã ở trong con tàu một năm - Ân điển 
của Đức Chúa Trời trong những hoàn cảnh khó khăn và bị giam cầm qua đó đã giải 
cứu họ. 

Câu 17 và 9: 1 - Đức Chúa Trời phán với họ hãy sanh sản thêm nhiều, làm cho 
đầy dẫy trên mặt đất. 

Sáng 9: 13-17 - Giao ước của Đức Chúa Trời là cái mống (cầu vồng). Bảy màu 
trong cầu vồng - đỏ, cam, vàng, lục, lam, chàm, tím. Những màu này tương ứng với 
bảy Thần của Đức Giê-hô-va. Ê-sai 11: 2 và sự xức dầu vinh hiển bao quanh ngai của 
Đức Chúa Trời. Khải huyền 4: 3. 
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Sáng 10 - Những thế hệ của các con trai của Nô-ê: Sem, Cham và Gia-phết sau 
trận đại hồng thủy - Câu 32 - và các dân tộc bắt đầu từ những con người này. 

Tháp Ba-bên - Sáng 11: 1-9. Tháp Ba-bên được dùng cho việc thờ lạy các hành 
tinh - đặc biệt là mặt trăng. Sự thờ lạy các vì sao bắt đầu từ Ba-by-lôn do Nim-rốt 
khởi xướng - Sáng 10: 8-10. Tháp Ba-bên được xây trong sự phản loạn, chống lại 
Đức Chúa Trời chỉ cách 5 thế hệ sau trận đại hồng thủy. Sáng 11: 7-9 - Đức Chúa 
Trời đã thay đổi tiếng nói của họ và làm cho họ tản lạc khắp mọi nơi trên thế giới. 
Ngày nay có hơn 5.400 ngôn ngữ và thổ ngữ. 

ĐỜI SỐNG CỦA ÁP-RA HAM - Sáng 11:27-25: 10 

Lời hứa của Đức Chúa Trời cho Áp-ra-ham - Sáng 12: 2-3. 

1. Ta sẽ làm cho ngươi trở nên một dân lớn - dòng dõi thuộc thể là Y-sơ-ra-ên, 
dòng dõi thuộc linh là Hội Thánh -1 Phi-e-rơ 2: 9. 

2. Ta sẽ ban phước cho ngươi - Sự giàu có rất lớn trong thuộc thể cũng như 
trong thuộc linh. 

3. Ta sẽ làm nổi danh ngươi - Thi Thiên 45: 17. 

4. Ngươi sẽ thành một nguồn phước - bởi vì Đức Chúa Trời ban phước cho ông 
và ông trở thành một nguồn phước cho nhiều người. Từ dân tộc của ông sản sinh ra 
những sứ đồ, tiên tri và Đấng Cứu Rỗi cho thế gian này. Họ cũng đem Kinh Thánh 
đến cho chúng ta. 

5. Ta sẽ ban phước cho người nào chúc phước ngươi - Cho đến ngày hôm nay, 
mọi người chúc phước cho Y-sơ-ra-ên đều được Đức Chúa Trời ban phước. 

6. Ta sẽ rủa sả kẻ nào rủa sả ngươi - Bất cứ người nào rủa sả Y-sơ-ra-ên sẽ bị 
Đức Chúa Trời rủa sả. 

7. Và các chi tộc nơi thế gian sẽ nhờ ngươi mà được phước - Qua sự công bình 
của Áp-ra-ham, chúng ta thừa hưởng những phước hạnh thuộc linh của Đấng Christ 
và bất cứ nơi nào người Do Thái cư ngụ thì những người khác đều được phước qua 
họ. Sự trọn vẹn của lời hứa này sẽ được ứng nghiệm trong kỷ nguyên thiên hy niên 
khi cả trái đất được ban phước qua Y-sơ-ra-ên. 

8. Câu 8 - Đức Chúa Trời hứa ban toàn lãnh thổ cho dòng dõi Áp-ra-ham. 

Áp-ra-ham xuống Ê-díp-tô - Sáng 12: 10-20 

Sa-ra được đem đến nhà của Pha-ra-ôn. Cả hai đều hỏi Sa-ra là em gái của Áp-
ra-ham - một nửa sự thật. Đức Chúa Trời giải cứu Sa-ra và Pha-ra-ôn, khiển trách 
Áp-ra-ham. Ê-díp-tô - một kiểu mẫu của thế gian, đây không phải là một nơi nhờ cậy 
sự giúp đỡ khi chúng ta gặp gian nguy, thử thách. Vì Áp-ra-ham thiếu đời sống thánh 
khiết đã khiến cho ông sợ mạng sống của mình bị đe dọa và dẫn ông đến sự lừa dối. 
Ông đã lấy A-ga là một người hầu gái ở Ê-díp-tô và người này đã gây ra nan đề cho 
ông sau này. 

Sáng 13: 1-4 - Áp-ra-ham trở về miền đất hứa. Ông trở thành tổ phụ đức tin và 
là bạn hữu của Đức Chúa Trời qua nhiều năm bị gian nguy và thử thách. 
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Phân rẽ khỏi Lót - Sáng 13: 5-13. 

Bởi có sự tranh giành nên Áp-ra-ham nói với Lót rằng Lót có thể chọn nơi mà 
mình đi, và Lót đã quyết định theo mắt mình. Sô-đôm và Gô-mô-rơ là nơi đã bị Đức 
Chúa Trời đoán phạt. Đức Chúa Trời lại phán với Áp-ra-ham và làm tươi mới lời hứa 
của Ngài đã ban cho ông và dòng dõi của ông xứ hứa, và dòng dõi của ông sẽ như bụi 
trên đất - không đếm được. Câu 17-18- Chúa nói với Ap-ra-ham hãy đi khắp xứ và 
ông đến Hếp- rôn. 

Ghi lại chiến trận đầu tiên - Sáng 14: 1-16. 

Ap-ra-ham giải cứu Lót và gia đình của ông bị quân giặc bắt trong trận chiến 
này và gặp Mên-chi-xê-đéc được nói trong Hê-bơ-rơ 5, 6 và 7. Mên-chi-xê-đéc - Vua 
của sự công bình. Mên-chi-xê-đéc là vua của Giê-ru-sa-lem - Bình An. Vì vậy, Vua 
của sự công bình và Vua của sự bình an. Mên-chi-xê-đéc là tuýp thầy tế lễ được nhắc 
đến trong Tân Ước nói về Đức Chúa Giê-su Christ là thầy tế lễ thượng phẩm và là 
kiểu mẫu của chính Chúa Giê-su 

* Câu 18 - Mên-chi-xê-đéc đem bánh và rượu ra- tượng trưng cho tiệc thánh đầu 
tiên, chỉ về sự đến của Đấng Christ như là Bánh Sự sống và huyết Ngài đã đổ ra vì tội 
lỗi chúng ta.  

Lần đầu tiên nói về môt phần mười. 

Câu 19-20 - Mên-chi-xê-đéc chúc phước cho Áp-ra-ham và Áp-ra-ham dâng 
một phần mười tất cả những gì thuộc về ông. 

Khải tượng của Áp-ra-ham và Lời hứa của Đức Chúa Trời ban cho ông một con 
trai - Sáng 15: 16 

Đức Chúa Trời là một cái thuẫn đỡ cho ông, bảo vệ ông và ban phần thưởng rất 
lớn cho ông - ông là người và là bạn hữu của chính Đức Chúa Trời. Đức Chúa Trời 
phán dòng dõi của ông sẽ đông như sao trên trời không thể đếm được. Có hai dòng 
dõi của lời hứa - nhiều như bụi trên đất (dòng dõi thuộc thể - Y-sơ-ra-ên), nhiều như 
sao trên trời (dòng dõi thuộc linh qua Đấng Christ). Câu 6 - Áp-ra-ham tin nơi Đức 
Chúa Trời và điều đó được kể là công bình cho ông. Người của đức tin. 

Giao ước của Đức Chúa Trời với Áp-ra-ham và ban xứ cho ông làm cơ nghiệp - 
Sáng 15: 7-2l 

Đây là một giao ước được đóng ấn giữa hai bên bằng những con sinh tế. Một 
con bò cái 3 tuổi - của lễ chuộc tội vì lầm lỡ. Một con dê cái 3 tuổi – của lễ về sự 
chuộc tội. Một con chiên đực 3 tuổi - của lễ về sự nên thánh. Một con cu rừng và một 
con bồ câu con - của lễ dâng cho người nghèo tùy ý để bày tỏ sự yêu thương và sự hết 
lòng của họ đối với Đức Chúa Trời. 

Bóng tối dày đặc khủng khiếp - Sáng 15: 12. 

Đây là kinh nghiệm làm cho chúng ta nhận ra chúng ta vô dụng như thế nào! Và 
thật là bất lực cho chúng ta khi chính chúng ta hoàn thành những lời hứa mà Đức 
Chúa Trời đã hứa cho chúng ta. Một cảm giác khùng khiếp của sự vô vọng và cô đơn 
khi chúng ta bị bóng tối bao trùm. 
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Câu 13-16 - Đức Chúa Trời nói với Áp-ra-ham về dòng dõi của ông (dân Y-sơ-
ra-ên) sẽ bị làm nô lệ tại Ê-díp-tô trong 400 năm. Đức Chúa Trời sẽ đoán phạt Ê-díp-
tô (bằng 10 tai họa bởi Môi-se), họ sẽ ra khỏi Ê-díp-tô với sự giàu có và trở về đất 
hứa. 

Câu 17-18- Lò lửa bốc khói - Đức Chúa Trời là Cha, là đám lửa hay thiêu đốt – 
Hê-bơ-rơ 12: 29; và là nguồn sáng - Đức Chúa Giê-su Christ, ánh sáng của thế gian. 
Họ đi qua giữa các sinh tế bị phân đôi như ấn chứng của giao ước khi Áp-ra-ham 
ngủ. Vì vậy, giao ước này không bao giờ có thể bị phá vỡ. 

Sự sinh ra của Ích-ma-ên - Sáng 16: 1-16. 

Trong Kinh Thánh, Sa-rai là một trong 7 người nữ son sẻ. Bấy giờ bà đã 75 tuổi 
và Áp-ra-ham đã gần 86 tuổi. Sa-rai đã cố giúp đỡ cho lời hứa của Đức Chúa Trời 
được ứng nghiệm. 

Ph-líp 1: 7; Gia-cơ 1:3. Áp-ra-ham và Sa-rai đã có một đứa con qua A-ga là 
người hầu gái. A-ga mang thai và coi thường bà chủ. Sa-rai đã đối xử một cách cay 
nghiệt với A-ga và bà bỏ chạy vào đồng vắng. Câu 7-9 - Thiên sứ của Đức Chúa Trời 
gặp A-ga và nói với A-ga là hãy trở về với bà chủ và vâng phục bà ấy. Câu 10-11 - 
Ích-ma-ên - Đức Chúa Trời sẽ nghe và dòng dõi của A-ga được gia tăng đông đảo. 
Câu 12-16 - Bản tính của Ích-ma-ên: bừa bãi, táo bạo, không thuận phục, sống không 
ràng buộc. Ông sống trong sự bất hòa và xung đột. Con cháu của ông là những quốc 
gia Hồi Giáo ngày nay và hầu hết các quốc gia này là kẻ thù của dân Y-sơ-ra-ên. Câu 
15 - Ích-ma-ên đã sinh ra - một hệ quả của sự thiếu kiên nhẫn và tâm trí thiên nhiên. 

Phép cắt bì và tên của Áp-ram được thay đổi - Sáng 17: 1-14 

Đức Chúa Trời tái xác nhận giao ước của Ngài với Áp-ram bằng cách thay đổi 
tên của ông. Áp-ram nghĩa là cha cao quý, bây giờ đổi thành Áp-ra-ham nghĩa là cha 
của nhiều dân tộc. Phép cắt bì của mỗi một người nam như là bằng chứng của giao 
ước. Chúng ta cần sự cắt bì thuộc linh trong lòng chúng ta - cắt đi những sự cứng cỏi 
trong lòng chúng ta để chúng ta có thể yêu thương Đức Chúa Trời hết lòng, hết linh 
hồn, hết sức. Phục 30: 6. Đức Chúa Trời muốn tăng gấp bội cho chúng ta không phải 
là vì nan đề của chúng ta mà vì cuộc sống của những người khác. 

Lời hứa một đứa con trai cho Sa-rai và tên của bà đã được thay đổi - Sáng 
17: 15-22. 

Sa-rai - có ảnh hưởng lớn bây giờ được đổi thành tên Sa-ra - công chúa hay 
người vâng phục. Sa-ra trở thành mẹ của nhiều dân tộc. Câu 19 - Con trai của bà 
được gọi là Y-sác – có nghĩa là cười. Câu 20 - Ích-ma-ên được Đức Chúa Trời ban 
phước và dòng dõi của ông sinh sôi nảy nở. Câu 21 - những giao ước của Đức Chúa 
Trời về đất hứa Ca-na-an và tất cả những lời hứa thuộc linh đều thuộc về Y-sác. 

Xác nhận lời hứa cho Sa-ra - Sáng 18: 1-15. 

Câu 10 - Đức Chúa Trời lại xác nhận lời hứa của Ngài cho Áp-ra-ham và Sa-ra 
là họ sẽ có một đứa con trai. Sa-ra gần 90 tuổi và Áp-ra-ham gần 100 tuổi. Câu 14 - 
Có điều gì quá khó cho Đức Chúa Trời không?  

Cầu thay cho Sô-đôm và Gô-mô-rơ - Sáng 18: 16-33. 
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Câu 17 - Đức Chúa Trời không muốn giấu những bí mật của Ngài với Áp-ra-
ham vì Áp-ra-ham là bạn hữu Ngài. Êsai 41:8. 

Câu 19 - Đức Chúa Trời muốn các con cái của Ngài bước đi trong đường lối 
Ngài để Ngài làm cho các lời hứa của Ngài được ứng nghiệm cho họ. Câu 20-23 - 
Áp-ra-ham là một người cầu thay trung tín. Đức Chúa Trời không thể tìm ra 10 người 
công bình tại thành này. 

Hủv diệt thành Sô-đôm - Sáng 19: l-29 

Tôi lỗi của thành Sô-đôm – Ê-xê-chi-ên 16: 49-50. 

- Kiêu ngạo 

- Thừa mứa thực phẩm 

- Sống phè phỡn 

- Không giúp đỡ người nghèo nàn khốn khó 

- Ngạo mạn 

- Phạm tội tà dâm đồng tính và tên của thành này đã được đặt tên cho tội tà dâm 
đồng tính này - Sodomy hay là đồng tính luyến ái. 

Câu 19: 1 - Hai thiên sứ được sai đến để đem Lót và gia đình của ông ra khỏi 
thành Sô-đôm trước khi cơn đoán phạt xảy đến. 

Câu 16 - Lót lần lữa không muốn rời nên thiên sứ đã kéo ông đi, vợ của ông và 
hai con gái của ông ra khỏi thành này. 

Sư khởi đầu của dân Am-môn và Mô-áp - Sáng 19: 30-38. 

Một sự lựa chọn sai lầm trong nhiều năm đã khiến cho Lót đánh mất hết tất cả 
những tài sản của ông, vợ của ông nhìn lại thành Sô-đôm bị trở thành tượng muối - 
Câu 26. Ông đã đánh mất đạo đức khi ăn nằm với hai con gái của ông và sinh ra Am-
môn và Mô- áp, đây là hai dân tộc gây ra thảm họa cho Y-sơ-ra-ên mãi cho đến ngày 
nay. Họ bây giờ sát nhập thành nước Jordan. 

II Phi-e-rơ 2: 6-9. Lót là một người công bình nhưng không có đời sống thánh 
khiết. Có nhiều Cơ đốc nhân là những người công bình nhưng cũng không có đời 
sống thánh khiết, bởi vì họ đã yêu và thần tượng những điều khác trong lòng họ. Thật 
họ không đủ tình yêu cho sự công bình nhưng họ phải ghét sự gian ác. Thi Thiên 45: 
7. 

Áp-ra-ham và Sa-ra ở xứ Phi-li-tin - Sáng 20. 

Áp-ra-ham lại phạm lại tội lỗi của ông. Tổ phụ của đức tin vẫn không hoàn hảo 
trong đức tin. Áp-ra-ham và Sa-ra cả hai đã được tuổi trẻ lại như còn hồi thuở xuân 
thì và Sa-ra đã được đem vào nhà của vua A-bi-mê-léc. Câu 3-7 - Đức Chúa Trời 
cảnh cáo A-bi-mê-léc trong một giấc mơ. Truyền đạo 7: 26. 

Câu 9-16- Áp-ra-ham và Sa-ra bị khiển trách trước mặt A-bi-mê-léc vì sự lừa 
dối của họ. 
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Y-sác sinh ra - Sáng 21: 1-8. 

Y-sác sinh ra khi Áp-ra-ham được 100 tuổi. Sa-ra nói rằng Đức Chúa Trời đã 
làm cho tôi vui cười. Chúng ta sẽ có kinh nghiệm về cười khi Đức Chúa Trời đem 
chúng ta vượt qua những điều mà chúng ta không thể làm được trong đời sống chúng 
ta. Thi Thiên 126: 1- 2 

Sư nhạo cười của Ích-ma-ên và Ích-ma-ên bị đuổi đi - Sáng 21: 1-21. 

Xác thịt luôn luôn nhạo báng thuộc linh. Câu 12, 13 - Đức Chúa Trời phán rằng 
Ngài cũng sẽ làm cho con cháu của Ích-ma-ên trở nên một dân bởi vì Ích-ma-ên là 
dòng dõi của Áp-ra-ham. Câu 14-21 - Sau đó Ích-ma-ên được mẹ cưới cho một cô vợ 
người Ê-díp-tô. 

Con người luôn luôn trở lại với bản chất cũ của họ nên họ không theo Đức Chúa 
Trời với trọn tấm lòng. Chúng ta thường được kêu gọi để nghe, suy xét và lắng tai 
như Thi Thiên 45: 10 đã nói cho chúng ta.  

Dâng Y-sác - Sáng 23: 1-20, 

Áp-ra-ham đã bị thử luyện rất gắt gao. Điều gì có đầu tiên trong lòng ông? - Đức 
Chúa Trời hay phước lành của Ngài. Chúng ta phải xem những điều thuộc về thế gian 
này một cách rất là nhẹ nhàng và ngay cả những lời hứa cũng như sự kêu gọi của Đức 
Chúa Trời. Thi Thiên 40: 8. Thái độ thật quan trọng. Áp-ra-ham bước đi với một thái 
độ thờ phượng Đức Chúa Trời trong đức tin - Câu 5. ông tin Đức Chúa Trời có thể 
khiến Y-sác từ kẻ chết sống Ịại - Hêb 11: 17-19. Y-sác vâng phục-với một thái độ 
nhu mì. Câu 13 - Đức Chúa Trời sắm sẵn một con chiên đực làm của lễ thiêu Câu 15-
19 - Đức Chúa Trời lại xác chứng giao ước của Ngài với Áp-ra-ham. 

Sa-ra qua đời - Sáng 23: 1-20. 

Sa-ra hưởng thọ 127 tuổi và được chôn trong một hang động ở Hếp-rôn. 

Chọn con dâu cho Y-sác - Sáng 24: 1-67. 

Mặc dù Áp-ra-ham đặc biệt đến đâu đi chăng nữa thì ông vẫn phải tìm kiếm 
Chúa để lấy vợ cho Y-sác thì huống chi là chúng ta, chúng ta phải tìm kiếm Chúa 
trong sự lựa chọn chồng hoặc vợ cho các con của chúng ta - đó là người có cùng 
chung một đức tin, một khải tượng và sự kêu gọi của Đức Chúa Trời. Đức Chúa Trời 
muốn có một dòng dõi tin kính. Malachi 2: 14-15. 

Câu 12-27 - Bên giếng, Ê-li-ê-se xin Đức Chúa Trời một dấu chỉ và Đức Chúa 
Trời đã trả lời một cách kỳ diệu. Câu 27 - Chìa khóa dẫn đắt từ nơi Đức Chúa Trời. 
Chúng ta phải cầu xin Đức Chúa Trời ban cho chúng ta dấu chỉ. 

Câu 27-31 - Rê-bê-ca đã không biết rằng mình đang bị thử để thấy rằng cô có đủ 
phẩm chất để kết hôn với một nhân vật rất quan trọng cho dòng dõi cô. Rê-bê-ca vui 
mừng, sẵn sàng và là một người làm việc rất chăm chỉ - có những phẩm chất mà Đức 
Chúa Jesus tìm kiếm cho nàng dâu của Ngài. 

Câu 50 - Việc này là do Chúa mà đến. Câu 58 - Rê-bê-ca đáp: Em muốn đi. Cô 
dâu của Đấng Christ phải sẵn sàng theo Chiên Con bất cứ nơi nào mà Ngài đi. Khải 
14: 4. 
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Sáng 24: 6-7 - Rê-bê-ca trở thành vợ của Y-sác. Y-sác yêu Rê-bê-ca và được an 
ủi sau khi mẹ mình qua đời. 

Người vợ thứ ba của Áp-ra-ham - Sáng 25: 1-6. 

Kê-tu-ra sanh cho ông 7 con trai và ông sai họ đi khỏi Y-sác để đến miền đông 
phía bên kia sông Giô-đanh - ngày nay thuộc về nước Giô-đa-ni và nuớc Ả-rập-sê-út. 

Áp-ra-ham qua đời - Sáng 25:7-11. 

Áp-ra-ham hưởng thọ 175 tuổi rồi ông qua đời - Ông được quy về với tổ tông – 
Câu 8 

Trên thiên đàng, chúng ta sẽ ở với những người thuộc về gia đình thuộc linh của 
chúng ta. Trước thời đại thập tự giá, người công bình khi qua đời phải tạm thời đến 
một nơi yên nghỉ ở một nơi thấp hơn của đất và sau này qua người Do Thái mới biết 
là trong lòng của Áp-ra-ham. Luca 16: 19-31; Êsai 51: 2 - Chúng ta xem Áp-ra-ham 
như là người cha thuộc linh của chúng ta và Sa-ra như là người mẹ thuộc linh của 
chúng ta để nhận lãnh sự dạy dỗ, để biết được đường nào nên đi hay là đường nào 
không nên đi trong đức tin. 

Ích-ma-ên qua đời hưởng thọ 137 tuổi và con cháu của ông - Sáng 25: 12-18. 

ĐỜI SỐNG CỦA Y-SÁC - Sáng 17: 1 - 35:29. 

Các con của Y-sác và Rê-bê-ca - Sáng 21 -26. 

Rê-bê-ca bị son sẻ nên Y-sác khẩn nài với Đức Chúa Trời và nàng mang thai 
Gia-cốp và Ê-sau - Câu 24-26. Đức Chúa Trời ban cho họ hai đứa con sinh đôi tiêu 
biểu cho dòng dõng hiền lành và gian ác của gia đình được chọn này. 

Nan đề trong gia đình - Sáng 17: 27-28. 

Sự tương giao bị gãy đổ giữa Y-sác và Rê-bê-ca - tây vị con cái. Câu 28 - Y-sác 
yêu Ê-sau - nan đề xảy ra khi bao tử của ông làm chủ. Rê-bê-ca yêu Gia-cốp - xác 
thịt, tình yêu ích kỷ. 

Ê-sau bán quyền trưởng nam, Sáng 17: 29-34. 

Ông bị những thèm muốn của xác thịt cai trị - muốn chúng được thỏa mãn ngay. 
Nhiều Cơ đôc nhân đã bán những phần thưởng đời đời của mình chỉ vì lòng ham 
muốn xác thịt của họ. Hêb 12: 16-17.  

Đức Chúa Trời hiện ra với Y-sác, Sáng 26: 1-5. 

Câu 2 - Đức Chúa Trời ban cho ông những lời hứa mà Ngài đã ban cho Áp-ra-
ham. Câu 6-11 - Y-sác nói với Rê-bê-ca là em gái của ông giống như cha của ông là 
Áp-ra-ham đã nói. Đức Chúa Trời muốn chúng ta tìm kiếm sự chiến thắng trong tất 
cả mọi hoàn cảnh. Nếu không chúng ta có thể đem đến những sự yếu đuối và tội lỗi 
của chúng ta cho con cháu của chúng ta. 

Y-sác – Loại Cơ đốc nhân gặt được bội trăm phần - Sáng 26: 12-14. 

Câu 12 - Ông gieo và gặt một trăm lần hơn vì Đức Giê-hô-va đã ban phước cho 
ông với nhiều bầy chiên, bầy bò và tôi tớ rất đông - rất giàu có. Ma-thi-ơ 13: 8-23 - 
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Ẩn dụ về người đi gieo giống. 

Giếng bị lấp - Sáng 26: 14-25 

Câu 14-15 - Dân Phi-li-tin ganh tị với ông và lấp hết các giếng mà trong thời cha 
ông là Áp-ra-ham đã đào. Câu 16 - Vua A-bi-mê-léc nói cùng Y-sác hãy ra khỏi nơi 
đây. Câu 17 - Y-sác đã bỏ đi và đào thêm nhiều giếng nữa. 

Các giếng của Y-sác - Sáng 26: 19-22. 

Câu 19-20 - Giếng Ê-sết - cãi lộn. Sự ganh tị sinh ra cãi lộn. Chìa khóa của 
chiến thắng - sự khiêm nhường và nhu mì. 

Câu 21 – Giếng Sít-na - ganh ghét. 

Câu 22-25 - Giếng Rê-hô-bốt - những nơi rộng rãi và thịnh vượng. 

Những chìa khóa cho Cơ đốc nhân gặt được bội trăm phần 

1. Có lời hứa của Đức Chúa Trời - Ngài ban cho những ai theo Ngài với tất cả 
tấm lòng, Đức Chúa Trời phán rằng Ngài sẽ ban các xứ này cho Y-sác. 

2. Trở nên người hòa giải - Y-sác đã dâng chính mình cho Đức Chúa Trời và 
ông đã dời đi. 

3. Đừng đòi hỏi những quyền lợi cho mình - Y-sác đã không giành quyền lợi 
cho mình. 

4. Có sự khiêm nhường - Y-sác chấp nhận mọi sự xảy đến trong tay Cha Thiên 
Thượng Từ Ái. 

5. Có sự nhu mì - Y-sác đã không trả thù nhưng tha thứ và giữ một thái độ tốt 
lành. Rô-ma 12: 19; Lê-vi-ký 19: 18. 

Đức Giê-hô-va hiện ra cùng Y-sác và tái xác nhận lời thề của Ngài - Sáng 
26: 23-25. 

Kẻ thù của Y-sác làm hòa với ông - Sáng 26: 26-33. 

Hôn nhân tồi tệ của Ê-sau - Sáng 26: 34-35. 

Ê-sau rất tối tăm về thuộc linh, đã cưới hai người vô tín và sau đó ông cưới thêm 
người vợ thứ ba (Sáng 28: 6-9) khi ông chán nản và tức giận. 

 

 

ĐỜI SỐNG CỦA GIA-CỐP - Sáng 25: 1 - 50: 26. 

Sự lừa dối của Rê-bê-ca và Gia-cốp đến sự nhận lãnh phước lành của Áp-ra-ham 
- Sáng 27: 1-46 - Y-sác không để ý đến Lời của Đức Giê-hô-va cho Rê-bê-ca - đứa 
lớn phải phục tùng đứa nhỏ và dự định chúc phước cho Ê-sau. Ông vẫn bị bao tử cai 
trị. Ăn trước khi phước hạnh đến qua lời tiên tri là không bình thường. Công vụ 13: 
1-3. Rê-bê-ca đã quyết định giúp Đức Chúa Trời hoàn thành lời phán của Ngài với 
Gia-cốp qua sự lừa dối. Và sự lừa dối đã ở trong gia đình của bà và bà đã chuyển sự 
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lừa dối này cho Gia- cốp, Châm 14: 1.  

Câu 6-8 - Rê-bê-ca đòi Gia-cốp phải lừa dối cha mình. Câu 18-26 - Gia-cốp nói 
dối cha mình và lừa dối ông. Câu 27-29 - Y-sác chúc phước cho ông qua lời tiên tri. 
Câu 30- 40 - Ê-sau đánh mất quyền trưởng nam và bây giờ ông đã đánh mất phước 
hạnh, câu 39 

Y-sác ban cho ông phước lành kém hơn. Ê-sau ghét Gia-cốp và dự định giết ông 
- Câu 41. Sự ghen ghét này đã làm ảnh hưởng đến dòng dõi của ông - dân Ê-đôm cho 
đến mãi ngày hôm nay - Một phần của nước Giô-đa-ni vẫn tiếp tục xung đột với Y-
sơ-ra-ên - con cháu của Gia-cốp. Câu 42-46, Rê-bê-ca nghe Ê-sau-dự tính giết Gia-
cốp nên sai Gia-cốp trốn qua nhà La-ban, anh của bà. Câu 46 - Những người vợ của 
Ê-sau đã tạo ra rất nhiều nan đề cho Y-sác và Rê-bê-ca. 

Y-sác sai Gia-cốp đi lấy vợ - Sáng 28: 1-5. 

Để nối dòng cho gia đình nên Gia-cốp được sai đến gia đình của mẹ mình. Câu 
3-5 - Y-sác công bố phước lành cho Áp-ra-ham trên Gia-cốp. Rê-bê-ca đã không bao 
giờ thấy đứa con mà mình ưa thích nữa. 

Gia-cốp tại Cha-ran, gặp Ra-chên và La-ban - Sáng 29: 1-14. 

Câu 18, Gia-cốp yêu Ra-chên nên làm việc cho La-ban 7 năm để cưới nàng. La-
ban là bậc thầy của sự lừa dối nên Đức Chúa Trời đã dùng La-ban để tẩy sạch sự lừa 
dối trong Gia-cốp. Gia-cốp gặt những gì ông đã gieo. Ga-la-ti 6: 7-8. 

Gia-cốp cưới Lê-a - Sáng 29: 21-30. 

La-ban lừa dối Gia-cốp bằng cách gả Lê-a cho ông. Gia-cốp phải làm việc thêm 
7 năm nữa để lấy Ra-chên. Mục đích của Đức Chúa Trời cho hôn nhân là một nam và 
một nữ. Chủ nghĩa đa thê không bao giờ được Đức Chúa Trời ban phước. Trong luật 
pháp của Môi-se cấm một người nam lấy hai chị em – Lê-vi-ký 18: 18. 

Những đứa con sinh ra sau hôn nhân - Sáng 29: 31 - 30: 24. 

Lê-a nghĩ rằng nàng đã chiếm được lòng của Gia-cốp bằng cách sinh ra những 
đứa con cho Gia-cốp nhưng Gia-cốp ghét nàng - nàng đã lấy Gia-cốp bằng sự lừa dối. 

Câu 31-32 - Ru-bên - xem kìa, một đứa con trai.  

Câu 33 - Si-mê-ôn = nghe.  

Câu 34 - Lêvi = hiệp lại (dính díu hay kết hiệp). 

Câu 35 - Giu-đa - ngợi khen. 

Lê-a phải sống trong sự chối bỏ của Gia-cốp và Ra-chên. 

Sự tranh canh giữa Lê-a và Ra-chên - Sáng 30: 1-24. 

Sáng 30: 1-8 - Ra-chên ganh tị với Lê-a vì mình son sẻ. Câu 3-8 - Ra-chên đề 
nghị trao người đầy tớ gái của mình là Bi-la cho Gia-cốp để sinh con. Câu 6- Tên của 
Đan có nghĩa là Công lý (xét công bình). Bởi vì sự ganh tị nên ông đã sinh ra. Câu 7-
8 - Bi-la sanh Nép-ta-li. Tên Nép-ta-li có nghĩa là Tranh đấu (đấu địch). Câu 9-13 - 
Lê-a trao người đầy tớ gái của mình là Xinh-ba cho Gia-cốp làm vợ vì Lê-a không 
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còn sinh nở nữa. Câu 10-11 - Tên Gát có nghĩa là May mắn (phước). Câu 12-13 - Tên 
A-se có nghĩa là phước hạnh (hạnh phúc, được ban phước). Câu 14-16 - Lê-a “thuê” 
Gia-cốp ngủ với Lê-a vì Lê-a đã cho Ra-chên mấy quả táo rừng (trái phong già) của 
con trai bà. Câu 17- 18 - Tên Y-sa-ca có nghĩa là Tiền công (thuê hay một người làm 
công). Câu 19-20 - Tên Sa-bu-lôn có nghĩa là nhà ở. Câu 21 - Tên Đi-na - có nghĩa là 
Sự xét đoán. Sự ganh tị và kình địch này được mang sang đến đời con của Gia-cốp. 

Câu 22 - Ra-chên mang thai Giô-sép. Tên của Giô-sép có nghĩa là thêm vào. 

Sự thịnh vượng của Gia-cốp - Sáng 30: 25-43. 

Câu 27 - La-ban biết Đức Chúa Trời ban phước cho Gia-cốp nên ông không 
muốn mất Gia-cốp. Câu 31-35 - Họ đã có một giao kèo mới về bầy gia súc nào thì sẽ 
để cho Gia-cốp làm tiền công. Câu 37-43 - những con chiên mạnh hơn thì thuộc về 
Gia-cốp và những con chiên yếu hơn thì thuộc về La-ban. Đức Chúa Trời bắt đầu 
đoán phạt La-ban vì sự lừa gạt của ông. Điều kiện thuộc linh cho những bậc cha mẹ 
là cần phải chuẩn bị cho đứa bé chào đời và dạy dỗ đứa bé sẽ đem đến một ảnh 
hưởng rất mạnh mẽ cho tính cách của đứa bé sau này. 

Gia-cốp cùng gia đình của ông âm thầm lìa bỏ xứ này - Sáng 31: 1-55. 

La-ban đuổi theo Gia-cốp - Sáng 31: 22-35. 

Đức Chúa Trời khuyến cáo La-ban trong một giấc mơ là đừng để cho Gia-cốp 
trở lại. Câu 32 - Sự rủa sả của Gia-cốp. Câu 36 - Gia-cốp làm việc cho La-ban 20 
năm và La-ban đã thay đổi tiền công của Gia-cốp đến 10 lần. Câu 44 - Họ xây một 
bàn thờ để giao ước. Một kẻ lừa dối thì không bao giờ tin cậy người khác và kẻ lừa 
dối này bị rủa sả vì bản tính nghi ngờ của hắn. 

Gia-cốp phục hòa với Ê-sau - Sáng 32; 1 - 33: 20 

Lời cầu nguyện thống hối của Gia-cốp - câu 10. Câu 24 - Gia-cốp vật lộn với 
Đức Chúa Trời. Câu 25-25 - Người ấy bèn đụng vào khớp xương hông của Gia-cốp 
làm trật xương hông. Đức Chúa Trời đổi tên của Gia-cốp - người chiếm đoạt hay 
người lừa đảo thành tên Y-sơ-ra-ên có nghĩa là hoàng tử của Đức Chúa Trời. Câu 30 - 
Phê-ni-ên có nghĩa là Đức Chúa Trời hiện diện. 

Gặp lại Ê-sau - Sáng 33: 1-16. 

Đi-na bị làm nhơ bẩn - Sáng 34: 1-3 Ịẽ 

Vì tội phản nghịch của Đi-na đã dẫn Đi-na đến những người bạn sai lầm, rồi đến 
tội gian dâm, rồi đến sự chém giết khủng khiếp, I Côr 15: 33; Châm ngôn 13: 20. Đó 
là một hệ quả tất yếu. Gia-cốp và cả gia đình của ông phải đi ra khỏi xứ này. 

Đi đến Bê-tên và dâng một của lễ thánh khiết, tươi mới cho Đức Giê-hô-va - 
Sáng 35:1-15. 

Câu 5 - Đức Chúa Trời sẽ chiến trận cho chúng ta khi chúng ta dẹp bỏ mọi thần 
tượng trong lòng chúng ta và cầu xin Ngài thay áo thuộc linh cho chúng ta. Xa-cha-ri 
3:1- 4; Cô-lô-se 3: 12-14. Câu 10 - Đức Chúa Trời xác nhận một lần nữa tên của Gia-
cốp sẽ được đổi thành Y-sơ-ra-ên và những lời hứa của Ngài cho Gia-cốp. 
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Câu 15 - Bê-tên có nghĩa là nhà của Đức Chúa Trời. 

Ra-chên qua đời trong khi sinh nở - Sáng 35: 16-20. 

Câu 18 - Bê-nô-ni nghĩa là con trai tôi sinh ra trong sự đau đớn. Bên-gia-min 
nghĩa là con trai tay hữu ta. Câu 19 - Bết-lê-hem nghĩa là nhà bánh. 

Ru-bên phạm tội loạn luân - Sáng 35: 21-22. 

Sự dơ bẩn về đạo đức sinh ra lộn xộn, bát nháo và Ru-bên không bao giờ trội 
hơn người khác - Sáng 49: 3-4. Sự dơ bẩn về đạo đức cho dù là ở bất kỳ hình thức 
nào cũng phải hoàn toàn ăn năn và được tẩy sạch hoặc là chúng ta đánh mất quyền 
trưởng nam thuộc linh của chúng ta và ngay cả linh hồn của chúng ta. 

Y-sác hưởng thọ 180 tuổi - Sáng 35: 27-29. 

Dòng dõi của Ê-sau - Sáng 36. Ê-sau tiêu biểu cho những Cơ đốc nhân bán 
quyền trưởng nam và ganh tị với những người không chịu thỏa hiệp. 

ĐỜI SỐNG CỦA GIÔ-SÉP - Sáng 37: 1 -50: 26. 

Giô-sép là một trong những lãnh đạo nổi bật của nhân loại trong mọi thời đại. 
Ông cũng là một kiểu mẫu của Đấng Christ - Có nhiều điểm giống nhau trong đời 
sống của ông cũng như trong đời sống của Đấng Christ. Câu 3-4 - Cái áo choàng có 
nhiều màu sắc sặc sỡ cho thấy ông sẽ là người kế vị và anh em ông đã ganh tị ông. 

Giấc mơ của Giô-sép - Sáng 37: 5-11. 

Bị anh em phản bội - Sáng 37: 12-36. 

Tội lỗi của Giu-đa - Sáng 38: 1-30. 

Giô-sép trong nhà Phô-ti-pha - Sáng 39: 1-19. 

Câu 2-6 - Phô-ti-pha thấy Đức Chúa Trời ở với Giô-sép. Nếu chúng ta trung tín 
trong việc nhỏ thì Đức Chúa Trời sẽ giao cho chúng ta việc lớn hơn - Luca 16: 12 

Giô-sép bị vợ Phô-ti-pha cám dỗ - Sáng 39: 7-16 

Tất cả anh em nhà Giô-sép đều bị thất bại và bây giờ đến lượt ông phải chịu thử 
nghiệm. Câu 9-12 - Giô-sép đã chạy khỏi con cám dỗ đó. Ông quở trách ma quỷ và 
không dừng ở nơi đó. 

Sự tố cáo giả dối - Sáng 39: 14-19. Ị 

Những kinh nghiệm tương tự phát triển tính nhu mì và đức tin - Đây là những 
phẩm chất cốt lõi cho lãnh đạo. 

Giô-sép ở trong tù - Sáng 39: 20-23.  

Câu 21 - Đức Chúa Trời ở với Giô-sép. Thi Thiên 105: 17-19. Những người bị 
bắt làm phu tù thuộc linh mà vượt qua là những người không thất bại. 

Sự giải mộng cho quan tửu chánh và quan thượng thiện - Sáng 40: 1-23. 

Giô-sép được xức dầu để giải mộng. Câu 14-15 - Vì không đúng thời điểm của 
Đức Chúa Trời cho nên quan tửu chánh đã quên đi. Thật là quan trọng khi chúng ta 
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chờ đúng thời điểm của Đức Chúa Trời. Ê-sai 64: 4. 

Giấc mơ của vua Pha-ra-ôn - Sáng 41:1-8. 

Câu 8, câu 9-13 - Quan tửu chánh nhớ đến Giô-sép. Thời điểm chính xác xủa 
Đức Chúa Trời đã đến. 

Giô-sép đứng trước mặt Pha-ra-ôn và giải mộng - Sáng 41: 14-36. 

Câu 14 - Bất thình lình cảnh phu tù của ông dài theo năm tháng đến đây đã chấm 
dứt. Giô-sép đã ra khỏi ngục tù và đứng trước mặt Pha-ra-ôn. 

Giô-sép được thăng chức - Sáng 41: 37-57. 

Pha-ra-ôn và tất cả các triều thần của ông ngạc nhiên khi thấy sự khôn ngoan 
của Giô-sép và nhà vua đã phong cho ông làm tể tướng cai quản xứ Ê-díp-tô. Câu 45 
- Giô- sép lập gia đình. Câu 50 - Hai con trai của Giô-sép - Ma-na-se có nghĩa là kẻ 
làm cho ta quên. Ép-ra-im có nghĩa là hưng vượng bằng hai. Rồi đến 7 năm đói kém. 
Câu 56-57 - Khắp nơi đều đến tìm Giô-sép để mua lương thực. 

Đoàn tụ với các anh của mình - Sáng 42: 1 - 45: 28. 

Câu 6 - Các anh của Giô-sép sấp mình trước mặt ông. Câu 7-9 - Giô-sép nhận ra 
họ nhưng họ lại không nhận ra Giô-sép. 

Giô-sép thử các anh mình để thấy họ ăn năn - Sáng 42: 9-38. 

Câu 9 - Ông tố cáo họ là thám tử và nhốt họ trong tù 3 ngày. 

Câu 18-23 - Họ nhận ra rằng họ bị phạt là vì những việc họ đã làm cho Giô-sép - 
bàn tay của Đức Chúa Trời - đó là điều mà Ngài đòi hỏi những cái gì đã qua. 

Sự trở lại của các anh Giô-sép với Bên-gia-min - Sáng 43: 1-34, 

Câu 9 - Chính Giu-đa đã bảo lãnh cho Bên-gia-min và họ trở lại Ê-díp-tô. 

Sự thử nghiệm Giu-đa - Sáng 44: 1-34. 

Cái chén bạc được tìm thấy trong bao của Bên-gia-min. Câu 14-34 - Giu-đa đã 
khẩn nài xin tha cho Bên-gia-min và thay vào đó ông xin làm nô lệ và ông đã đậu bài 
kiểm tra này. 

Giô-sép tiết lộ mình cho các anh - Sáng 45: 1-15. 

Câu 3 - Các anh quá hoảng sợ. Câu 5-7 - Đức Chúa Trời sai tôi đến đây trước để 
giữ gìn sự sống các anh. Câu 9-15 - Ông mời cha của ông đến cư ngụ tại Gô-sen là 
phần đất tốt nhất của xứ Ê-díp-tô để ông nuôi dưỡng cha của ông và tất cả các anh em 
mình. 

Pha-ra-ôn và tất cả triều thần đều vui thỏa - Sáng 45: 16-24  

Gia-cốp nghe Giô-sép còn sống - Sáng 45: 25-28.  

Câu 26 - Gia-cốp sững sờ khi nghe rằng Giô-sép còn sống và quyết định đi đến 
với ông 

Đức Chúa Trời phán sau 22 năm yên lặng - Sáng 46: 1-4. 
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Hành trình của gia đình Y-sơ-ra-ên (Gia-cốp) xuống Ê-díp-tô - Sáng 46: 5-
27 

Những người thuộc gia đình Gia-cốp đi xuống Ê-díp-tô cộng tất cả là 70 người. 

Y-sơ-ra-ên gặp Giô-sép - Sáng 46: 28-34. 

Câu 28 - Tại đất Gô-sen họ tiếp tục thờ phượng Đức Chúa Trời và không cưới 
gả người Ê-díp-tô.  

Câu 29 - Sự đoàn tụ kỳ diệu của Giô-sép và Y-sơ-ra-ên.  

Giô-sép trình diện cha ông và anh em ông trước mặt vua Pha-ra-ôn - Sáng 
47: 1-10. 

Câu 5-6 - Qua sự làm chứng tuyệt vời của Giô-sép nên gia đình ông đã được ban 
cho một nơi tốt nhất tại xứ Ê-díp-tô để sinh sống - đó là vùng đất Gô-sen. 

Giô-sép cai quản xứ Ê-díp-tô một cách khôn ngoan khi cơn đói kém xảy ra tồi tệ 
hơn - Sáng 47: 13-26. 

Những ngày cuối đời của Gia-cốp - Sáng 47: 27-31. 

Ông bắt Giô-sép hứa là phải chôn cất ở xứ sở của mình chứ không phải ở Ê-díp-
tô. 

Các phước lành của con trai Giô-sép - Sáng 48: 1-22  

Câu 20 - Giô-sép đặt Ép-ra-im trước Ma-na-se. 

Câu 22 - Giô-sép được ban cho gấp đôi. 

Gia-cốp nói tiên tri trên tất cả các con trai mình - Sáng 49: 1-33. 

Mỗi đứa con trở nên một chi phái với những lời hứa, khải tượng và sự kêu gọi 
khác nhau. 

Câu 33 - Gia-cốp hưởng thọ 147 tuổi sau khi ông sống 17 năm ở Ê-díp-tô. Sáng 
47: 

Sự an táng của Gia-cốp - Sáng 50: 1-14. 

Gia-cốp đã được an táng tại Hếp-rôn 

Những ngày cuối đời của Giô-sép - Sáng 50: 1. 

Câu 15 - Các anh sợ hãi Giô-sép. Câu 19-21 - Giô-sép an ủi họ - Đức Chúa Trời 
phán thật tốt lành khi cứu nhiều người sống. Rôma 8:28. 

Giô-sép qua đời - Sáng 50: 22-26. 

Câu 24 - Giô-sép nói tiên tri rằng Đức Chúa Trời sẽ thăm viếng họ và đem họ 
trở về đất hứa. Câu 25 - Giô-sép nói anh em phải dời hài cốt ông ra khỏi nơi này và 
đem về đất hứa. Giô-sép hưởng thọ 110 tuổi. 
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